
En Christ

De fait, c'est à cela que vous avez été appelés, parce que Christ aussi a

souffert pour nous, vous laissant un exemple afin que vous suiviez ses

traces.
— 1 Pierre 2:21

Livre: Nouveau Testament / 1 Pierre

Thèmes: souffrance, vocation, suivre, obéissance

Interprétation:

L’apôtre Pierre s’est adressé à des chrétiens nouvellement convertis pour leur rappeler que le Christ a

souffert pour nous et que nous devons, nous aussi, être prêts à souffrir pour notre foi. Il affirme que

Jésus est notre modèle et que nous devons marcher sur ses traces. Cela implique de vivre selon les

principes enseignés par le Christ et de faire tout notre possible pour vivre sans péché et faire le bien.

Le Christ a souffert pour nous

Le fait que le Christ ait souffert pour nous signifie qu’il a choisi de souffrir et de mourir pour notre

rédemption. Il nous aimait si profondément qu’il était prêt à tout pour nous, même à endurer la

souffrance et la mort sur la croix. Son sacrifice a rendu possibles le salut et la vie éternelle pour ceux

qui croient en lui.

Le Christ est notre modèle

Jésus est le modèle parfait de la manière dont nous devons vivre. Il a toujours agi avec droiture et a

aimé tous ceux qu’il a rencontrés. Il n’a jamais péché et s’est toujours soumis à la volonté de Dieu. Si

nous désirons vivre selon la volonté de Dieu, nous devons suivre l’exemple de Jésus et vivre comme

lui.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8



D'ailleurs, même si vous deviez souffrir pour la justice, vous seriez heureux.

N'ayez d'eux aucune crainte et ne soyez pas troublés.
— 1 Pierre 3:14

Livre: Nouveau Testament / 1 Pierre

Thèmes: souffrance, peur, justice

Interprétation:

La justice est un thème récurrent dans la Bible, lié à l'idée d'agir avec droiture et équité conformément

aux principes de Dieu. Elle est donc importante non seulement pour le Dieu que nous adorons, mais

aussi pour la société dans laquelle nous vivons.

En d'autres termes, la justice est un élément essentiel qui permet aux hommes de vivre dans

l'harmonie et l'égalité. C'est dans cette optique que 1 Pierre 3:14 évoque les bénédictions que nous

recevrons si nous souffrons pour la justice.

Pourquoi sommes-nous bénis si nous souffrons pour la justice ?

Le verset indique que nous serons bénis si nous souffrons pour la justice. Le terme «béni» renvoie à

la bénédiction divine ainsi qu'à une vie épanouie, marquée par la paix et une relation harmonieuse

avec Dieu. Ainsi, la souffrance pouvant découler de la pratique de la justice ne constitue pas un

obstacle à une vie pleinement accomplie.

Par ailleurs, les souffrances que nous pouvons endurer pour avoir agi avec droiture ne diminuent en

rien notre valeur aux yeux de Dieu. Au contraire, si nous sommes persécutés pour avoir fait ce qui est

juste et pour notre attachement à la justice, notre «récompense» dans la vie éternelle n'en sera que

plus grande.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Ainsi donc, puisque Christ a souffert pour nous dans son corps, vous aussi

armez-vous de la même pensée: celui qui a souffert dans son corps en a fini

avec le péché.
— 1 Pierre 4:1



Livre: Nouveau Testament / 1 Pierre

Thèmes: souffrance, péché

Interprétation:

La première épître de Pierre a pour objectif d'enseigner aux croyants comment mener une vie sainte

au milieu des persécutions et des souffrances. Au chapitre 4, Pierre évoque l'importance de suivre

l'exemple du Christ dans notre vie quotidienne, même en période de souffrance. Dans ce verset

précis, Pierre nous exhorte à nous préparer à souffrir pour notre foi en Christ et à nous armer de la

même disposition d'esprit que celle du Christ.

Contexte historique

L'Église à laquelle Pierre s'adressait était confrontée à la persécution et à la souffrance en raison de

sa foi en Christ. Les chrétiens étaient perçus comme une menace pour la société romaine et

subissaient persécutions et mises à mort à cause de leurs convictions. Dans sa lettre, Pierre souligne

que les croyants doivent demeurer fermes dans leur foi et se rappeler que le Christ a lui aussi souffert

dans la chair pour nous.

Signification du verset

Dans ce verset, Pierre rappelle aux croyants que la souffrance fait partie intégrante de la vie

chrétienne. En suivant l'exemple du Christ, nous apprenons à endurer la souffrance et à résister à la

tentation de pécher dans les moments difficiles. En armant nos pensées de la perspective du Christ,

nous pouvons triompher du péché et demeurer fermes dans notre foi.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Le Dieu de toute grâce vous a appelés en Jésus-Christ à sa gloire éternelle.

Après que vous aurez souffert un peu de temps, il vous rétablira lui-même,

vous affermira, vous fortifiera, vous rendra inébranlables.
— 1 Pierre 5:10

Livre: Nouveau Testament / 1 Pierre

Thèmes: souffrance, Vie Éternelle, grâce, promesses

Interprétation:



1 Pierre 5:10 est l'un des versets bibliques les plus puissants pour ceux qui recherchent l'espoir et la

force en temps d'adversité. L'Écriture nous rappelle que Dieu est un Dieu de grâce et qu'il a appelé

ses enfants à la gloire éternelle en Jésus-Christ. Au cœur de ce verset réside la promesse qu'après

une courte période de souffrance, Dieu lui-même nous rendra parfaits, nous affermira et nous fortifiera

dans Son amour et son dessein.

Comprendre le verset

Pour saisir pleinement le sens de 1 Pierre 5:10, il est nécessaire de considérer le contexte plus large.

Pierre écrit à des chrétiens confrontés à la persécution et aux épreuves en raison de leur foi ; il leur

rappelle que l'adversité ne signifie pas que Dieu les a abandonnés. Au contraire, Pierre leur explique

que Dieu est à l'œuvre dans leur vie, les purifiant et les préparant à la gloire éternelle.

En évoquant l'appel à la gloire éternelle en Jésus-Christ, Pierre nous montre que notre vie ici-bas ne

constitue qu'une infime partie de notre existence éternelle. La promesse de cette gloire éternelle est

une source d'espérance et d'encouragement pour ceux qui luttent dans ce monde.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Béni soit Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus-Christ, le Père plein de

compassion et le Dieu de tout réconfort! Il nous réconforte dans toutes nos

détresses afin que nous puissions réconforter ceux qui se trouvent dans la

détresse, grâce à l’encouragement que nous recevons nous-mêmes de la

part de Dieu.
— 2 Corinthiens 1:3-4

Livre: Nouveau Testament / 2 Corinthiens

Thèmes: souffrance, Consolateur, compassion, courage, encouragement, adoration

Interprétation:

Les versets de 2 Corinthiens 1:3-4 nous invitent à louer Dieu en tant que Père de notre Seigneur

Jésus-Christ. Cela signifie que Dieu est notre Père spirituel et que Jésus-Christ est Son Fils ; par

conséquent, Dieu et Jésus-Christ partagent la même essence divine. C'est l'un des enseignements

fondamentaux de la foi chrétienne : il révèle l'union entre Dieu et Jésus-Christ et nous enseigne que

nous pouvons entretenir une relation intime avec Dieu par l'intermédiaire de Jésus-Christ.



Le Père plein de compassion

Ces versets présentent Dieu comme le «Père des miséricordes», ce qui signifie qu'il est un Dieu

miséricordieux et compatissant, prêt à pardonner nos péchés et à nous accorder sa grâce. Jésus-

Christ, le Fils de Dieu, nous a enseigné l'amour et la compassion ; nous pouvons donc être assurés

que notre Père céleste nous aimera et nous guidera en tout temps. C'est une vérité réconfortante qui

nous incite à rechercher la miséricorde de Dieu dans notre vie et à lui demander aide et direction dans

les moments difficiles.

Le Dieu de tout réconfort

2 Corinthiens 1:3 présente également Dieu comme le «Dieu de tout réconfort». Cela signifie que Dieu

est celui qui nous console dans la douleur et la souffrance. Dans les moments de deuil, de maladie ou

de chagrin, nous pouvons trouver réconfort et soutien auprès de notre Père céleste, qui aime et

connaît personnellement chacun d'entre nous. Il nous donne sa paix, son amour et sa consolation,

nous aidant ainsi à surmonter toutes les épreuves que la vie peut mettre sur notre chemin.

Partager la consolation

Le verset 2 Corinthiens 1:4 nous dit que Dieu nous console dans toutes nos afflictions, afin que nous

puissions, à notre tour, consoler ceux qui traversent des épreuves. Autrement dit, grâce au réconfort

que nous recevons de Dieu dans les moments d'affliction, nous pouvons apporter réconfort et soutien

à ceux qui en ont besoin.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

En effet, de même que les souffrances de Christ abondent pour nous, de

même aussi, c’est par Christ que notre réconfort abonde.
— 2 Corinthiens 1:5

Livre: Nouveau Testament / 2 Corinthiens

Thèmes: souffrance, Consolateur, encouragement, Jésus

Interprétation:

La Bible est une source constante d'enseignement et de réflexion pour notre vie. Les Saintes Écritures

contiennent de nombreux versets qui nous aident à comprendre la volonté de Dieu et la manière de



l'appliquer dans notre existence. L'un de ces versets est 2 Corinthiens 1:5.

Le contexte

Avant d'approfondir le sens de ce verset, il est important de comprendre le contexte dans lequel il a

été écrit. L'apôtre Paul a adressé cette lettre à l'Église de Corinthe pour la consoler et l'encourager

après qu'elle a rencontré certaines difficultés dans son ministère. Il y évoque les épreuves qu'il a lui-

même traversées et la façon dont Dieu l'a consolé. Dans 2 Corinthiens 1:5, Paul affirme que les

souffrances du Christ abondent pour nous, mais que notre consolation abonde également par Lui.

Des souffrances abondantes

Quelles sont les souffrances du Christ ? Dans le contexte de ce verset, nous comprenons qu'il s'agit

des épreuves auxquelles nous sommes confrontés en tant que chrétiens. Dans ce monde, nous

faisons face à la persécution, à la souffrance, à la douleur et au chagrin en raison de notre foi en

Christ. Toutefois, le fait que ces souffrances soient attribuées au Christ signifie que nous participons à

Ses souffrances. En affrontant ces épreuves, nous nous unissons au Christ dans Ses souffrances.

La consolation en Christ

Mais nous ne sommes pas laissés seuls dans cette souffrance. Dans ce même verset, Paul déclare

que notre consolation abonde aussi en Christ. Qu'est-ce que cela signifie ? Cela signifie que lorsque

nous rencontrons des difficultés, nous ne sommes pas seuls. Le Christ Lui-même est avec nous et

nous console. Il est notre source de force, de consolation et d'espérance.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

En effet, nos légères difficultés du moment présent produisent pour nous, au-

delà de toute mesure, un poids éternel de gloire.
— 2 Corinthiens 4:17

Livre: Nouveau Testament / 2 Corinthiens

Thèmes: souffrance, encouragement, Vie Éternelle, récompense

Interprétation:



Le passage de 2 Corinthiens 4:17 constitue une réflexion sur les souffrances que nous endurons dans

cette vie en raison du péché originel. Dans ce contexte, l'apôtre Paul compare les épreuves

passagères que nous pouvons traverser en ce monde à la gloire éternelle qui attend ceux qui croient

en Jésus-Christ.

Une affliction passagère

Dans ce passage, Paul nous rappelle que, même si nous traversons des temps difficiles et des

épreuves au cours de notre vie, celles-ci sont temporaires et ne dureront pas éternellement. Le mot

«affliction» (ou «tribulation») vient du latin "tribulum", qui désigne un instrument servant à broyer. Cela

nous donne une idée de la nature de l'affliction : c'est quelque chose qui nous façonne et nous

transforme, à l'instar de l'action d'une meule sur le grain de blé. Les afflictions favorisent notre

maturité et nous permettent de développer une confiance accrue en Dieu.

Le poids de la gloire

L'apôtre Paul nous montre comment les souffrances que nous éprouvons ici-bas produisent «une

gloire» qui surpasse tout et possède une valeur bien plus grande. La souffrance nous aide à

envisager la vie dans une perspective d'éternité et nous donne une plus grande capacité à apprécier

les biens spirituels, qui ne sont pas soumis aux vicissitudes de cette vie.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Il t'a humilié, il t'a fait connaître la faim et il t'a nourri de la manne, que tu ne

connaissais pas et que tes ancêtres non plus n'avaient pas connue, afin de

t'apprendre que l'homme ne vit pas de pain seulement, mais de tout ce qui

sort de la bouche de l'Eternel.
— Deutéronome 8:3

Livre: Ancien Testament / Deutéronome

Thèmes: souffrance, pain, nourriture, vie, Parole de Dieu

Interprétation:

Le livre du Deutéronome fait partie du Pentateuque — les cinq premiers livres de la Bible attribués à

Moïse — qui relatent les événements historiques allant de la création du monde jusqu'à la mort de



Moïse, durant la traversée du désert par le peuple hébreu. Au chapitre 8, Moïse rappelle aux Israélites

leur expérience de la traversée du désert. Il leur remémore comment Dieu les a guidés et protégés, et

comment Il les a miraculeusement nourris de la manne céleste alors que ni nourriture ni eau n'étaient

disponibles dans le désert.

La providence divine en ces temps difficiles

Le verset Deutéronome 8:3 constitue une leçon importante tirée de ce livre. À travers l'expérience

d'Israël dans le désert, il est montré comment Dieu pourvoit à leurs besoins. Dieu ne leur a pas

seulement donné de la nourriture et de l'eau ; Il leur a aussi enseigné que la vie ne se résume pas au

manger et au boire, mais qu'elle dépend également de Sa Parole et de Sa volonté. Dieu voulait

qu'Israël apprenne à Lui faire confiance pour tous ses besoins. Il voulait qu'ils sachent que Celui qui

pourvoit à leurs besoins demeure fidèle dans les moments difficiles.

Réflexion et application dans notre vie

Ce passage trouve un écho dans notre vie quotidienne. Nous sommes souvent confrontés à des

difficultés financières, émotionnelles ou physiques qui nous laissent sans espoir. Dans de tels

moments, nous pouvons tirer une leçon de l'expérience d'Israël dans le désert : nous pouvons nous

en remettre à la providence divine.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Portez les fardeaux les uns des autres et accomplissez ainsi la loi de Christ.
— Galates 6:2

Livre: Nouveau Testament / Galates

Thèmes: souffrance, loi, prochain

Interprétation:

L'épître aux Galates a été rédigée par l'apôtre Paul à l'intention des Églises de Galatie afin de corriger

certaines dérives doctrinales apparues au sujet de la justification par la foi. Dans ce verset précis —

Galates 6:2 —, Paul exhorte la communauté chrétienne à s'entraider et à partager les fardeaux,

accomplissant ainsi la loi établie par le Christ.

Que signifie porter les fardeaux d'autrui ?



Le verbe «porter», dans ce verset, désigne l'acte de soutenir une lourde charge aux côtés d'une autre

personne, dans un esprit d'amour et de service. Ces fardeaux peuvent être d'ordre physique,

émotionnel, familial ou financier ; en tant que chrétiens, cela nous enseigne à offrir un soutien

inconditionnel à ceux dont nous avons la charge.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Job se leva alors, déchira son manteau et se rasa la tête. Puis il se jeta par

terre, se prosterna et dit: «C’est nu que je suis sorti du ventre de ma mère, et

c’est nu que je repartirai. L'Eternel a donné et l'Eternel a repris. Que le nom

de l'Eternel soit béni!»
— Job 1:20-21

Livre: Ancien Testament / Job

Thèmes: souffrance, satisfaction, dépendance, deuil, soucis, adoration

Interprétation:

Les versets 20 et 21 du premier chapitre du livre de Job décrivent le moment où Job — un homme

juste et craignant Dieu — reçoit des nouvelles accablantes concernant la perte de son bétail, de ses

biens et, plus tragiquement encore, de ses dix fils. La réaction de Job à cet instant est saisissante et

nous invite à réfléchir à la manière dont nous réagissons nous-mêmes aux épreuves et aux difficultés

de la vie.

Pourquoi Job a-t-il déchiré son manteau et s'est-il rasé la tête ?

Dans la culture juive, déchirer ses vêtements était un signe de deuil et de tristesse face à la tragédie.

Se raser la tête était également une coutume marquant le deuil et l'humiliation. Par ces gestes, Job

manifestait la profondeur de la douleur et du chagrin qui l'envahissaient à ce moment-là.

Job se prosterna et adora Dieu, malgré la douleur. Pourquoi ?

Malgré la perte écrasante qu'il venait de subir, Job trouva en son cœur le désir d'adorer Dieu. Sa

réaction face à l'adversité nous montre que l'adoration ne dépend pas des circonstances extérieures,

mais de l'état de notre cœur. L'adoration est une expression de confiance et de foi en Dieu, même au

milieu de la douleur et des ténèbres.



Je suis sorti nu du ventre de ma mère, et nu j'y retournerai

Cette phrase constitue une affirmation puissante sur l'existence humaine. Nous naissons tous sans

rien et nous repartirons sans rien. Rien de matériel ne nous accompagnera dans l'au-delà ; seule

notre essence humaine et notre esprit subsisteront. Ces paroles nous rappellent l'humilité face à la

grandeur de Dieu et à la brièveté de la vie.

L'Éternel a donné, et l'Éternel a repris

Job reconnaît que tout ce qu'il possédait — famille, richesses et santé — lui avait été accordé par

Dieu. Sa vie elle-même est un don divin. Et maintenant, dans la souffrance, il reconnaît également

que Dieu a l'autorité de reprendre ce qu'Il a Lui-même donné. C'est l'expression d'une soumission

totale à la volonté de Dieu et d'une confiance en Sa sagesse et Sa bonté.

Béni soit le nom de l'Éternel

Job ne nie pas sa douleur et ne minimise pas sa perte. Pourtant, même au cœur d'une telle

souffrance, il choisit de bénir le nom de l'Éternel. C'est une expression de foi profonde et de gratitude,

reconnaissant que Dieu est toujours bon, même dans l'adversité.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Il est heureux, l'homme que Dieu corrige. Ne rejette pas l’instruction du Tout-

Puissant!
— Job 5:17

Livre: Ancien Testament / Job

Thèmes: souffrance, bénédiction, punition

Interprétation:

Job 5:17 est un verset biblique qui nous rappelle la sagesse et la correction divines. Le livre de Job

raconte l'histoire d'un homme juste et craignant Dieu qui a enduré de nombreuses épreuves et

souffrances. Dans ce verset, Éliphaz, l'ami de Job, lui conseille d'accepter la correction de Dieu et

d'acquérir la sagesse divine pour surmonter ses difficultés.

Accepter la correction de Dieu



Ce verset nous enseigne l'importance d'accepter la correction de Dieu lorsque nous traversons des

moments difficiles. Le mot traduit par «béni» dans le texte hébreu original peut également signifier

«heureux» ou «favorisé». En d'autres termes, ceux qui acceptent la correction de Dieu sont bénis car,

par ce moyen, Dieu nous montre la bonne voie et nous aide à grandir dans la sagesse spirituelle.

Le mot «corrige» (ou « discipline ») dans ce verset fait référence à la discipline divine que Dieu

dispense pour nous guider tout au long de notre parcours. La discipline n'est pas toujours facile à

accepter, mais une telle correction peut aboutir à une vie plus saine et à une foi plus solide.

Ne pas mépriser la correction du Tout-Puissant

Ce verset nous enseigne également à ne pas rejeter la correction divine. Il arrive souvent que nous

soyons tellement absorbés par nos propres voies et nos propres pensées que nous devenons sourds

à la voix de Dieu dans nos vies. Si nous nous trouvons dans une telle situation, nous risquons de

passer à côté de la direction et de la sagesse que Dieu souhaite nous révéler.

Au lieu d'ignorer la correction divine, nous devrions y prêter attention et en tirer des leçons. La

correction de Dieu peut parfois être douloureuse, mais si nous l'acceptons et l'appliquons à notre vie,

elle nous aide à grandir et à mûrir dans notre foi et notre expérience.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

En effet, il vous a été fait la grâce non seulement de croire en Christ, mais

encore de souffrir pour lui.
— Philippiens 1:29

Livre: Nouveau Testament / Philippiens

Thèmes: souffrance, foi, grâce, miséricorde

Interprétation:

L'un des aspects les plus éprouvants de la vie chrétienne est la persécution. La perspective de souffrir

pour sa foi peut effrayer et déstabiliser la plupart des gens. Toutefois, Philippiens 1:29 nous montre

que ce n'est pas seulement la foi en Christ qui compte, mais aussi la souffrance endurée pour Lui.

Le message du verset



Philippiens 1:29 révèle que souffrir pour Christ est un privilège. Ce verset nous montre que la

persécution est une expérience à laquelle il faut s'attendre, et non un simple hasard. En d'autres

termes, Dieu nous appelle à souffrir pour Christ. Bien que la souffrance puisse être douloureuse et

difficile, Jésus nous rappelle qu'être persécuté pour la justice est une bénédiction (Matthieu 5:10).

L'importance de souffrir pour Christ

La persécution est une réalité pour de nombreux chrétiens à travers le monde. Dans certains pays, les

disciples de Jésus risquent la mort ou l'emprisonnement simplement parce qu'ils croient en Lui.

Cependant, dans les pays développés, nous oublions souvent que nous pouvons, nous aussi, faire

face à la persécution sous diverses formes : discrimination au travail ou à l'école, ostracisme social et

autres types de préjugés.

La portée de la souffrance pour Christ réside dans ce rappel : la foi en Jésus est vitale et mérite d'être

défendue, même au prix de notre vie. La persécution nous invite à un examen de conscience et

affermit notre foi dans les moments difficiles.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Ainsi je connaîtrai Christ, la puissance de sa résurrection et la communion à

ses souffrances en devenant conforme à lui dans sa mort.
— Philippiens 3:10

Livre: Nouveau Testament / Philippiens

Thèmes: souffrance, Jésus, Résurrection

Interprétation:

Dans Philippiens 3:10, l’apôtre Paul exprime son désir de connaître Jésus-Christ et de communier à

ses souffrances — non pas simplement pour obtenir le salut, mais pour devenir semblable à Lui dans

sa mort. Ce verset illustre la profonde satisfaction qui découle d’une relation personnelle avec le

Christ, relation au sein de laquelle on peut faire l’expérience à la fois de sa puissance et de sa

résurrection, ainsi que de ses souffrances.

Connaître le Christ



Lorsque Paul parle de connaître le Christ, il ne fait pas seulement référence à une compréhension de

sa vie et de ses enseignements, mais à une relation intime et personnelle avec Lui. Cela implique de

rechercher constamment sa volonté, de mener une vie d’obéissance à ses commandements et de

faire l’expérience directe de sa présence et de son amour. Grâce à cette relation, il est possible de

vivre la puissance transformatrice de Jésus-Christ, non seulement au moment de la conversion, mais

à chaque instant de la vie.

Communier à ses souffrances

Pourtant, le chemin vers cette transformation n’est pas aisé. Paul évoque également la nécessité de

communier aux souffrances du Christ. Cela ne signifie pas que nous devons rechercher la souffrance

comme une fin en soi ; il s’agit plutôt de comprendre qu’en suivant le Christ, nous pouvons nous

attendre à rencontrer l’opposition du monde ainsi que les épreuves qui jalonnent la vie de ses

véritables disciples. Participer à la croix du Christ signifie renoncer aux désirs égoïstes et mener une

vie d’obéissance et de sacrifice de soi, en suivant l’exemple de Jésus.

Devenir semblable à Lui dans sa mort

L’objectif ultime de Paul est de devenir semblable au Christ dans sa mort. Cela ne signifie pas mourir

sur une croix, mais plutôt s’identifier pleinement au Christ et à son œuvre rédemptrice. Il s’agit de

laisser nos vies refléter en permanence son amour, son humilité, sa justice et sa compassion. C’est

seulement ainsi que nous pourrons goûter à la plénitude de vie que Dieu a préparée pour nous et

atteindre la véritable liberté qui ne se trouve qu’en Lui.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

J'estime que les souffrances du moment présent ne sont pas dignes d’être

comparées à la gloire qui va être révélée pour nous.
— Romains 8:18

Livre: Nouveau Testament / Romains

Thèmes: souffrance, Vie Éternelle, Salut

Interprétation:

La vie chrétienne n'est pas facile, et le chemin de la foi peut être parsemé d'épreuves et de difficultés.

Mais la bonne nouvelle, c'est que ces afflictions sont passagères. Dans Romains 8:18, l'apôtre Paul



nous rappelle que nos souffrances actuelles et temporaires ne peuvent être comparées à la gloire qui

sera révélée en nous.

Qu'est-ce que cela signifie ?

Paul veut dire que, même si nous rencontrons des difficultés dans notre vie quotidienne, une

récompense pour notre foi nous attend à la fin. La gloire à venir fait référence au ciel, où nous

régnerons éternellement avec le Christ. La vie éternelle en présence de Dieu est incomparablement

meilleure que tout ce que nous pourrions vivre ici-bas, aussi pénible que cela puisse être.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8


